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Sevqili égrencimiz,

EHEM402/NHEM402 intérn/Hemsirelik Bakim1 Y&netimi Dersi’nde, lisans egitimi siiresince kazandiginiz
bilgi ve becerilerinizi birey, aile ve toplumun saglik bakimi gereksinimlerini karsilamada kullanarak yeterlik
kazanmanizi saglamak ve profesyonel yasama hazirlanmak amacglanmaktadir. Bu  rehber,
EHEM402/NHEM402 Intérn/ Hemsirelik Bakimi Yonetimi Dersi’nin degerlendirilmesine iliskin bilgi ve
formlar1 kapsamaktadir. Bu derste size, fakiiltemizden bir 6gretim iiyesi ve alandan bir hemsire rehberlik
edecektir. Uygulama sirasinda veya uygulama bitiminde istek ve onerilerini sorumlu 6gretim elemanina veya
Hemsirelik Boliim Baskanligi'na dilekge ile iletebilirsiniz. Bu rehber, Istanbul Nisantasi Universitesi
Hemsirelik Boliimii’niin ilgili yonetmeliklerine ve akademik kurallarina uygun olarak hazirlanmis olup, tim

ogrencilerin uymasi zorunludur.
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Hemsirelik Bakimi Yonetimi /intérn Dersinin Isleyisi

Hemsirelik Uygulamasi, 6grencinin mesleki bilgi, beceri ve deneyim kazanmalari i¢in 4. Sinifta Bahar yariyil
donemlerinde haftada 2 saat teorik ve 32 saat uygulamasi olan temel mesleki bir ders uygulamasidir. Bu dersin
uygulamasi Nisantasi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’niin onerdigi akademik
takvimi ile baslar. Ogrencinin Hemsirelik Intérn Uygulamasi (Bakim Yonetimi) derslerini alabilmesi igin,
Istanbul Nisantast Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Uygulamali Dersler
Y onergesi’ndeki sorumluluk ve yiikiimliiliiklerini yerine getirmis olmasi zorunlulugu vardir. Bu kapsamda:
Hemgirelik Bakim Yonetimi/Intorn Uygulamas: Rotasyonu |:

I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Psikiyatri Hemsireligi/Egitim ve Yonetim Hemsireligi

Hemsirelik Bakim Yéonetimi/Intorn Uygulamas: Rotasyonu |1:

Cocuk Saglig1 Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimu,

Dogum, Kadin Saglig1 Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Dersin Degerlendirilmesi

Bu derste 6grenci Istanbul Nisantas1 Universitesi Hemsirelik Lisans Egitim- Ogretim ve Sinav Yonergesi ile
birlikte istanbul Nisantas1 Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Béliimii Uygulamali Dersler
Yonergesine gore degerlendirilir. Ogrencinin ara sinav ve final smavi degerlendirme yontemlerine gore etKi
oranlar1, degerlendirme formlari1 ve degerlendiren bilgileri Tablo 1°de sunulmustur. Yazili sinavi %50 ilgili
ana bilim dali, %50 hemsirelik bilgisini 6lgmeye yonelik sorulari icermektedir. Sozlii sinav ilgili ana bilim dali
tarafindan belirlenen s6zlii, yapilandirilmis klinik beceri sinavi yontemleri ile degerlendirilir.

Tablo 1. EHEM402 intérn Derrsi Degerlendirme Sistemi

Klinik Uygulama Degerlendirme %5 %5 Form 2 Rehber Hemsire
Vaka Odevi Degerlendirme %15 %15 Form 3 Ogretim Eleman1
Arastirma Kritigi %15 %15 Form 4 Ogretim Eleman1
Yazili Siav %45 %45 Sinav Dokiiman Ogretim Elemani
Sozli Sinav %20 %20 Siav Dokiimani Ogretim Elemani
Toplam %100 %100 -

Basar1 Notuna Katki Yiizdesi/ %40 %60 Tiim Dokiimanlar Ogretim Elemani
Contribution to Success

Grade(%)
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UYGULAMADA VE DEGERLENDIRMEDE KULLANILACAK FORMLAR

Form 1
Ogrenci Bilgi Formu

Bu form doldurularak bir tane Rehber Hemsireye, bir tane Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir.

Form 2

Klinik Uygulama Degerlendirme Formu

Bu form 6grenci tarafindan donem basinda Rehber Hemsire ’ye teslim edilecektir. Ara sinav/final sinavi
oncesi Rehber Hemsire tarafindan doldurulup imzalanan form kapali zarf i¢cinde Danisman Ogretim Uyesine

teslim edilecektir.

Form 3
Vaka Odevi Degerlendirme Formu
Bu form &grenci tarafindan donem basinda Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir. Ara siav/final

sinavi oncesi Danisman Ogretim Uyesi tarafindan doldurulacaktir.

Form 4
Arastirma Kritigi Degerlendirme Formu
Bu form &grenci tarafindan donem basinda Danisman Ogretim Uyesine teslim edilecektir. Ara siav/final

sinavi éncesi Danisman Ogretim Uyesi tarafindan doldurulacaktir.

Form 5
Temel Beceriler Listesi
Bu form, rehber hemsire tarafindan doldurulacak ve dénem sonunda Danisman Ogretim Uyesine teslim

edilecektir.

Form 6
Devam Cizelgesi
Bu form, uygulama sonunda Rehber Hemsire’ye imzalatilacak ve Danisman Ogretim Uyesine teslim

edilecektir.

Form 7
Klinik Uygulama Risk Degerlendirme Formu

Bu form dogrultusunda klinik uygulama alaninin uygulama éncesinde Rehber Hemsire/Dersin Ogretim
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Uyesi tarafindan risk degerlendirmesi yapilir ve doldurulur.
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T.C.

ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK

veeer] veee EGITIM OGRETIM YILI

BOLUMU
YARI YILI HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI /INTORN

DERSI KLINiK UYGULAMA OGRENCI BiLGi FORMU (FORM 1)

Ogrenci Ad1 Soyad1 :
Ogrencinin Numarasi
Telefon Numarasi
E-posta

Adres :

Damgsman Ogretim Uyesi Ad1 Soyadi
E-posta
Adres :

Rehber Hemsire Adi Soyadi :
Telefon Numarasi

E-posta

Adres :
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TC.

ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU ...../ ..... EGITIM OGRETIM YILI YARI YILI HEMSIRELIiK BAKIMI

YONETIMIi/INTORN DERSI KLINiK UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU (FORM 2)

Ogrencinin Numaras:: Tarih:
Ogrencinin Adi Soyadi:
Rehber Hemsire:

Uygulama Yapilan Servis:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI Aliabilecek |[Puan

Puan

A-Profesyonel Davramislarin Degerlendirilmesi (30 puan)

1- Klinigin ¢aligma Saatlerine uyma

2- Klinik uygulama kilik kiyafet yonetmeligine uyma

3- Rol ve sorumluluklarini yerine getirebilme

W[ W[ Wl W

4- Ogrenmeye istekli olma/klinikte yapilan bilimsel faaliyetlere katilmada
istekli olma

5- Sorun ¢ozme becerisine sahip olma

6- Gelistirilmesi gereken yonlerini fark etme ve ¢aba gosterme

7- Zamani etkin yonetebilme

8- Mesleki etik ilkelere sahip olma

0- Klinik teslim ve vizitlerine katilma

W[ W] W W] W] W

10-Ekip iiyeleri ve arkadaslart ile is birligi iginde olma

B- Kisilerarasi iliskilerin Degerlendirilmesi (10 puan)

1- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ile etkili iletisim kurabilme

2- Bakim verdigi saglikli/hasta bireyin ailesi ile etkili iletisim kurabilme

3- Saglik ekibi tiyeleri ile etkili iletisim kurabilme

4- Arkadaslari ile etkili iletisim kurabilme

N N N N N

5- Ogretim elemani ve rehber hemsire ile etkili iletisim kurabilme
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DEGERLENDIRME KRiTERLERI

'Alinabilecek

Puan

Puan

C- Saghkli/Hasta Bireyin Bakim Siirecinin Degerlendirilmesi (40 puan)

1- Birey ve aileye iliskin verileri toplayabilme

2- Hemsirelik tanilarini belirleyebilme

3- Hemsgirelik tanilarini 6ncelik sirasina koyabilme

4- Hemsirelik tanisi ile ilgili amag belirleyebilme

5- Amag ve beklenen sonuglara yonelik bakim girisimlerini planlayabilme

6- Planlanan bakim girisimlerini uygulayabilme

7- Amag ve beklenen sonuglara ulasip ulasmadigini degerlendirebilme

8- Degerlendirme sonuglarimi kullanarak tekrar planlama yapabilme

9- Kuramsal bilgiyi tartisabilme

10-Hemsirelik bakim planini zamaninda teslim edebilme

B B B B B B B B B &

D- Hasta Egitiminin Degerlendirilmesi (20 puan)

1- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesinin egitim gereksinimlerini

belirleme

2- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesinin gereksinimlerine yonelik

materyal hazirlama

3- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesi igin egitim planlama

4- Bakim verdigi saglikli/hasta birey ve ailesine egitim verme

5- Verilen egitimin etkinligini degerlendirebilme

TOPLAM PUAN

100

Rehber Hemsire imza
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T.C.
ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU ...../ .....EGITIM OGRETIM YILI YARI YILI HEMSIRELiK BAKIMI YONETIMi
DERSI KLINiK UYGULAMA VAKA ODEVi DEGERLENDIRME FORMU (FORM 3)

Ogrencinin Ad1 Soyadi/No : Tarih
Uygulama Alany/Klinik : Ogretim Elemam :
DEGERLENDIRME KRITERLERI Alinabilecek
Puan Puan

A- Vaka Odevinin Genel Degerlendirmesi (20 puan)

1- Vaka 6devinin genel diizeni (kapak, igerik, kaynakga) 10

2- Vakaya iliskin bilgi durumu (Hastalik, tan1 ve tedaviye yonelik (10

uygulamalar)

B- Saghkli/Hasta Bireyin Bakim Siirecinin Degerlendirilmesi (60 puan)

1- Birey ve aileye iliskin verileri toplayabilme 6

2- Hemsirelik tanilarini belirleyebilme

3- Hemgirelik tanilarimi 6ncelik sirasina koyabilme

4- Hemsirelik tanisi ile ilgili amag belirleyebilme

| O O O

5- Amag Ve beklenen sonuglara yonelik bakim girisimlerini

planlayabilme

6- Planlanan bakim girisimlerini uygulayabilme 6

7- Amag ve beklenen sonuglara ulasip ulasmadigini 6

degerlendirebilme

8- Degerlendirme sonuglarmi kullanarak tekrar planlama yapabilme |6

9- Kuramsal bilgiyi tartisabilme 6

10- Hemsirelik bakim planini zamaninda teslim edebilme 6

C- Vaka Odevi Sunumunun Degerlendirilmesi (20 puan)

1- Vakaya hakim olma ve sorulara yeterli cevap verebilme 5
2- Uygun sunum yontemlerini kullanma S)
3- Uygun arag ve gere¢ kullanma 5
4- Sunum siiresinin etkin kullanma 5
TOPLAM PUAN 100

Ogretim Elemam imzas1
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T.C.

ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK

BOLUMU ...../ .....EGITIM OGRETIM YILI YARI YILI HEMSIRELIK BAKIMI

YONETIMIi/INTORN DERSi KLiNiK UYGULAMA ARASTIRMA KRiTiGi DEGERLENDIRME

FORMU (FORM 4)

Ogrencinin Adi Soyadi/No Tarih
Ogretim Eleman
DEGERLENDIRME KRITERLERI Alinabilecek Puan
Puan

A- Makale kritigine iliskin degerlendirme (80 puan)

1- Bashk Tiirkce/Ingilizce basligin arastirma icerigine uygunlugunu (10
degerlendirme
Arastirmanin amag, yontem, bulgu, sonug ve anahtar
2- Tiirkce Ozetkelimelerin 6zet icerigine uygunlugunu degerlendirme 10
Arastirmanin amag, yontem, bulgu, sonug ve anahtar
3- Ingilizce kelimelerin 6zet icerigine uygunlugunu degerlendirme 10
Ozet
4- Giris Arastirmanin igerigi, giincel ve yeterli literatiir kullanimi 10
degerlendirme
Arastirma tasarimi, 6rneklem segimi, veri toplama aract, veri
5- Method toplama yontemi, kullanilan istatistiksel yontemler ve etik |10
ilkelerin uygunlugunu degerlendirme
6- Bulgular  [Bulgular uygun bir siraya gore metin, tablo ya da sekil 10
tizerinde gosterilmesini degerlendirme
Arastirma bulgular1 yeterli ve uygun sekilde tartisilmasi ve
7- Tartisma  |{uygun literatiir ile kargilagtirillmasini degerlendirme 10
8- Sonuc¢ Aragtirmanin sinirliliklarini, sonug ve 6nerilerin arastirmanin (10
amagclarina uygunlugunu degerlendirme
B- Makale kritigi sunumunun degerlendirilmesi
1- Makaleye hakim olma ve sorulara yeterli cevap verebilme 5
2- Uygun sunum yontemlerini kullanma S)
3- Uygun egitim materyali kullanma 5
4- Sunum siiresinin etkin kullanma S
TOPLAM PUAN 100
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Ogretim Elemam imzasi
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(FORM 5)

Uygulama Alany/Klinik

Ogrencinin Adi Soyadi/No : Tarih :

Ogretim Eleman :

ISTANBUL NiSANTASI UNiVERSITESi SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESi HEMSIRELIiK BOLUMU
wveeer! veo. EGITIM OGRETIM YILI YARI YILI
HEMSIRELIK BAKIM YONETIMI DERSI KLINiK UYGULAMA KLINiK BECERILER LIiSTESI

-

GUVENLI CEVRENIN SAGLANMASI VE SURDURULMESI

.6
— g
R
o = D
TEMEL BECERILER § = N A¢iklama
Pl > Q
El yikama

Cerrahi el yikama

Steril eldiven, gomlek ve maske giyme-giydirme-

cikarma

Steril malzeme kullanma

Tibbi asepsiye uygun maske takma

T1bbi asepsiye uygun onliik giyme/giydirme

Soliisyonlarla dezenfeksiyon uygulama

[zolasyon nlemlerini uygulama

Atik yonetimi

Hasta kimligini dogrulama

Hastay1 klinige kabul etme

[lag ve malzemelerin giivenligini saglama ya da giivenli

ila¢c ve malzeme kullanma

Diismeleri onleme

Kontraktirleri 6nleme

ILETISIM

Terapotik ortam olusturma

Terapotik iletisim Kurma

Etkin dinleme

SOLUNUM

Derin soluk alma ve oksiirme egzersizleri yaptirma

Maske ile oksijen verme

Nazal yolla oksijen verme

Oksijenasyonu degerlendirme
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Oral, nazal, trakeal aspirasyonu yapma

Postiiral drenaj uygulama

Trakeostomi bakim1 yapma

BESLENME

Agizdan beslenmeye yardim etme

Beslenmeyi izleme ve degerlendirme

Biberonla besleme

Emzirmeyi baslatma ve siirdiirme

Gastrostomiden besleme

Gavajla besleme

Nazogastrik sonda yerlestirme ve bakimi

Parenteral, enteral besleme

Total parenteral besleme

BOSALTIM

Aldig1 ¢ikardig: takibi yapma

Bagirsak egitimi verme

Bosaltici-tedavi edici lavman yapma

[drar torbasini degistirme

Kondom kateter uygulama

Mesane egitimi verme

Mesane irrigasyonu uygulama

Mesane katerizasyonu uygulama ve bakimini yapma

Ordek/siirgii verme

Rektal tiip uygulama

Urostomi, kolostomi, ileostomi bakimi verme

KiSISEL TEMIZLIK ve

-

-

Agiz, yliz, goz, kulak, burun, el, ayak, tirnak, sa¢ bakimi

verme

Ozel ag1z bakimi verme

Tam viicut banyosu verme

Bit tedavisi uygulama

Perine bakim1 verme

Hastanin giyinme ve soyunmasina yardim etme

[¢inde hasta bulunan yatagi yapma

Masaj yapma

YASA [RAHATLIGI SAGLAMA

Kan basincini 6lgme ve degerlendirme

Nabzi (Apikal ve periferik) sayma ve degerlendirme
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Solunumu sayma ve degerlendirme

Viicut sicakligini 6lgme ve degerlendirme

IAgriy1 degerlendirme

Santral ven6z basinci 6lgme ve degerlendirme

-

SICAK SOGUK

UYGULAMALAR

Genel sicak uygulama

Genel soguk uygulama

Lokal sicak uygulama

Lokal soguk uygulama

Oturma banyosu (sitz) verme

ILAC UYGULAMALARI

[laglar1 uygun kosullarda saklama

[lag dozu hesaplama

Oral ilaglar1 hazirlama ve uygulama

Intramiiskiiler enjeksiyon uygulama

Ven i¢i /intra vendz (1V) enjeksiyon uygulama

Ven igi/Intra vendz (1V) katater uygulama

IV set hazirlama

Soliisyonlar1 uygun sekildehazirlama

IV siv1 akis hiz1 hesaplama

IV s1v1 tedavisini baslatma, akis hizini diizenleme ve

izleme

IV soliisyona ilag ilave etme

Inhalasyon yoluyla ila¢ uygulama

Deri alt1 enjeksiyon yapma

Deri igi enjeksiyon yapma

Deriye ilag uygulama

Buruna ilag uygulama

Goze ilag uygulama

Kulaga ilag uygulama

Rektuma ilag uygulama

\Vajinaya ila¢ uygulama

Nazogastrik (NG) ve perkiitan endoskopik gastrostomi

(PEG) yoluyla ilag uygulama

Intavendz/Santral vendz kateter uygulamasi ve bakimi

Kateterden ilag verme
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Ornek alma (kan, burun, bogaz, balgam, idrar, gaita, disk:

kiiltird, kateter kiiltiirii ve yara kiiltiirii alma)

Kan-glukoz seviyesini degerlendirme

Kan iiriinleri ve kan transfiizyonunu baslatma, akis hizini

diizenleme ve izleme

Algi-atel-traksiyon bakimi yapma

Basing yarasini Onleyici destek malzemesi yerlestirme

Bireyi yatak i¢inde hareket ettirme ve pozisyon verme
(Supine/sirtiistii, Favler- yar1 favler, Ortopne,

Prone/yiiziistii, Sims Dorsal rekiimbent, Litotomi)

Hastay1 mobilize etme

Hastay1 yataktan sandalyeye/sedyeye gegirme

ROMY/ Eklem agiklig1 egzersizlerini yaptirma pozisyonu

verme

[zometrik-izotonik-izokinetik egzersizler yaptirma

Ozel cerrahi girisimlere uygun (mastektomi, vb.)

egzersiz yaptirma

Sok pozisyonu verme

'Viicut mekaniklerine uygun hareket etme

HAREKET

Uykunun degerlendirilmesi

UYKU Uykuya yardimc1 uygulamalar

Basing yarasi gelisme riskini degerlendirme

Yara ve basing yarasi bakimi verme

Yaray1 degerlendirme

Stoma bakimi1 verme

Diyabetik ayak bakimi verme

YARA BAKIMI

Ameliyata hazirlama

Ameliyat oncesi bakim verme

Ameliyat sirast bakim verme

CERRAHI
GiRiSIiM

Ameliyat sonrasi bakim verme

Cocuk Kalp Sesleri (CKS)’ni dinleme

Epizyo bakimi yapma

Fundus masaj1 yapma

Kanama kontrolii yapma

DOGUM
ONCESI VE
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Leopold manevrasi yapma

Losia izleme

Meme bakim1 yapma

/Anne bebek etkilesimini saglama

APGAR’1degerlendirme

Bebek banyosu yapma

YENI DOGAN Deri bakim1 yapma

BAKIMI Fizik muayene yapma

Fototerapi alan bebege bakim yapma

Gobek bakimi yapma

Goz bakimi yapma

Viicut sicakligini koruma

Oliimii yaklasan bireye bakim

YASAM SONU |Yas siirecinde ailenin desteklenmesi

BAKIM Oliim sonrast bakim

Antropometrik degerlendirme

Deri ve deri eklerini degerlendirme

Kardiyovaskiiler sistemi degerlendirme

Kas iskelet sistemini degerlendirme

Kulak burun bogaz1 degerlendirme

Meme muayenesi yapma

INorolojik degerlendirme

Ruhsal degerlendirme

-

Sindirim sistemini degerlendirme

Solunum sistemini degerlendirme

-

Sosyal degerlendirme

-

SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESI

Urogenital sistemi degerlendirme

Egitim gereksinimlerine iliskin veri toplama

Egitime iliskin hemsirelik tanilarini belirleme

Egitimi planlama

Egitimi uygulama

Egitimi degerlendirme

-

EGITIM

Egitim uygulamalarin1 kaydetme
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Egitim uygulamalarinda etkili sunum becerilerini

kullanma

Not: Ogrenci tarafindan yapilan beceriler, rehber hemsire tarafindan doldurulacaktir.
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T.C.
ISTANBUL NiSANTASI UNIiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIiK
BOLUMU ....../..... EGITIM OGRETIM YILI YARI YILI HEMSIRELIiK BAKIMI YONETIMIi
DERSI KLINIK UYGULAMA DEVAM CIZELGESI (FORM 6)

UYGULAMA TARIHLERI

1. Hafta oo/ en20... el o220, oodeid20... eoo/oen20...
2. Hafta ool el20... el en20... eoodead20... eoo/oen20...
3. Hafta ooend20... ooend20... ) | I ol ond20...
4. Hafta eood 20, eood 20, ool eed20... oo/ oen20...
5. Hafta eool 20, eood 020, eoodeid20... oo/ oen20...
6. Hafta ooend20... ooend20... ) | I ol ond20...
7. Hafta eood 20, el 020, ool eend20... oo/ oen20...
8. Hafta Ara Sinav Haftast

0. Hafta eood 20, el 020, ool eend20... oo/ oen20...
10. Hafta oend20... oo d20... ) | I eodend20...
11. Hafta o end20... oo d20... voideendd20... wodond20...
12. Hafta oo end20... oo end20... R | I oo o200
13. Hafta o end20... oend20... R | I eodend20...
14. Hafta o end20... oend20... R | I eodend20...




ISTANBUL NiSANTASI UNiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI KLINIK UYGULAMASI
EGITiCi/OGRENCi ORANLARI

Uygulamanin Yapildigi Kurum ve Klinikler

Egitimci Ogrenci Sayist

... Hastanesi

ISTANBUL NiSANTASI UNiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESIi HEMSIRELIK
BOLUMU HEMSIRELIK BAKIMI YONETIMI DERSI KLINIK UYGULAMASI

... HASTANESI

OGRENCININ ADI SOYADI

BASLAMA TARIHI

BIiTIS TARIHI

ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU HEMSIRELIK BAKIMI YONETiMi DERSI GUVENLiI UYGULAMA KONTROL

TABLOSU

OGRENCININ ADI SOYADI

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI
SERTIFIKASI
(Var/Yok)

ASILANMA DURUMU
(Var/Yok




ISTANBUL NiSANTASI UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU KLINIiK UYGULAMA RiSK DEGERLENDIRME
FORMU (FORM 7)

Tarih: Uygulama Alani: Uygulama Dersi:
Klinik Uygulama Alam Riske Maruz Kalma
Durumu
Ergonomik Risk Faktorleri Evet Hayir

1. Ogrencinin klinik uygulama 6ncesi Is Saglig1 ve Giivenligi egitimi alma

durumu

2. Klinik uygulama alanina dgrencinin ulagimindaki zorluk durumu

3. Klinik uygulama alaninda 6grencinin giyinmesine olanak saglayan bir

ortamin bulunma durumu

4. Klinik uygulama alaninin temiz ve diizenli olma durumu

5. Klinik uygulama alaninda esyalarin diizensiz yerlesimine bagli; ¢arpma,

sikisma, diigme ve yaralanma durumu

6. Klinik uygulama alaninin yangindan korunma planinin olma durumu

7. Klinik uygulama alaninda 1slak/kaygan zemine bagli; carpma, kayma,
tokezleme, diisme Ve sikismaya bagli; carpma, burkulma ve yaralanma

durumu

Enfeksiyon Risk Faktorleri

1. Ogrencilerin klinik uygulama éncesi Hepatit B asisinin yapilma durumu

2. Ogrencilerin klinik uygulama éncesi bagisiklama durumu (kizamik,

kizamikeik, sucigcegi vb. cocukluk cagi enfeksiyon hastaliklar)

3. Ogrencinin cildine kan ve viicut sivilarmin temas durumu

4. Ogrencinin goziine kan ve viicut sivilarinin temas durumu

5. Ogrencinin enfeksiyon ajanlarina (bakteri, viriis vb.) maruz kalma durumu

6. Ogrencinin enfeksiyon riskine (HIV, Hepatit B, Tiiberkiiloz vh.) maruz

kalma durumu

7. Ogrencinin kesici delici aletle yaralanma durumu

8. Ogrenciye inhalasyon yolu ile solunum yolu hastaligi bulasma durumu

0. Klinik uygulama alaninda dezenfeksiyonun yetersiz yapilmasi durumu

10. Klinik uygulama alaninda ¢aligan ekibin asepsi kurallarina uymamasi

durumu

11. Klinik uygulama alaninda kisisel koruyucu dnlemlerin (eldiven, maske

vb.) alinmamasi durumu




Tehlikeli Atik Risk Faktorleri

1. Klinik uygulama alaninda risk yaratan delici, kesici atiklarin uygun

toplanma durumu

2. Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler,

dezenfektanlar, kemoterapotik ilaclar vb.) uygun toplanma durumu

Alerji Risk Faktorleri

1. Ogrencide eldiven kullanimia bagl olusan lateks alerjisi gelisme durumu

2. Ogrencide antiseptiklerin kullanimina bagli olusan cilt alerjisi gelisme

durumu

3. Ogrencide dezenfektan vb. inhalasyonuna bagli gelisen reaksiyon durumu

4. Tlag sigramalarina maruz kalma ile ilag reaksiyonu olusma durumu

Mletisim Risk Faktorleri

1. Ogrencide hasta yakinlar1 ile yasadigi iletisim sorunlarma bagh 6fke ve

stres gelisme durumu

2. Ogrencide galisanlar ile yasadig1 iletisim sorunlarma bagl 6fke ve stres

gelisme durumu

3. Ogrencinin 6fke ve saldirganliga maruz kalma durumu

4. Ogrencinin sozel siddete maruz kalma durumu

5. Ogrencinin cinsel tacize (sozel veya fiziksel) maruz kalma durumu

Dersin Sorumlu Ogretim Uyesi:

Imza:



KLINIK UYGULAMA ALANINDA KARSILASILABILECEK RiSKLER VE YAPILMASI GEREKENLER

Asagida siralanan klinik uygulama alanlarindaki risklerden herhangi biriyle karsilasildiginda; hastane saglikta kalite standartlari prosediir/talimatlarina uygun
olarak gerekli formlar doldurulur (i1 Saglik Miidiirliigiine bagli olmayan kurumlardaki uygulama alanlarinda ilgili kurumun mevzuatlarina gore hareket edilir),

hastanenin ilgili birimine klinik uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gozetiminde teslim edilir.

KARSILASILABILEC |YAPILMASI GEREKENLER SORUMLU KIiSi
EK RISKLER VE BIRIMLER

1. Ergonomik Risk Ogrencilere viicut mekanikleri ilke ve kurallarina yénelik egitim verilmelidir. Uygulama Alanindan
Faktorleri Ogrencilere giivenli cevrenin saglanamadigi (aydinlatilmis ortam, 1slak zemin vb.) Sorumlu Ogretim

ortamlarda bulunmamasi gerektigi agiklanmalidir.

Herhangi bir diisme/yaralanma durumunda;

Ogrenci heniiz yerde iken en yakinindaki hekim veya hemsire tarafindan
degerlendirmesi yapilmalidir.

Olas1 yaralanmalar tanimlanip 6grencinin giivenligi saglanmadan, yerinden hareket
ettirilmemelidir.

Ogrencinin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma yok ise, diger ekip
iyeleri ile birlikte dinlenmesi i¢in yatak/sedyeye alinmalidir.

Bireyin yerinden hareket ettirilmesine engel olacak yaralanma var ise, olay yerinde

hekim tarafindan uygun miidahale yapilmali, birey ek girisim ve tetkik ihtiyaci

yoniinden degerlendirilmelidir.

Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alani1 Egitim
Birimi

[s Saglig1 ve

Giivenligi Birimi
Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanligt




2. Enfeksiyon Risk

Faktorleri

Ogrenciler uygulamaya ¢ikmadan 6nce asepsi ve antisepsi konular1 hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Ogrencinin enfekte kan veya viicut svist ile temasi durumunda;

Cilde temas ettiginde hemen su ve sabunla yikanmalidir.

IAgza temas ettiginde asla yutulmamalidir ve su ile iyice ¢alkalanmalidir.
Goze temas ettiginde hemen bol suyla yikanmalidir.

Kiigiik kesilere temas ettiginde, su ve sabunla yikanmali ve ardindan antiseptik
sollisyonla temizlenmelidir. Cok ciddi kanamalar disinda sik1 tampon

yaptlmamalidir.

Ogrencinin kesici delici alet ile yaralanmas: durumunda;

Yaralanan bolge hemen sabun ve su ile yikanmali ve antiseptik soliisyonla
temizlenmelidir.

Yaralanan kisinin tetanoz asisi ile bagisiklama durumu sorgulanmalidir.
Tetanoz asis1 hig yapilmamigsa agilama i¢in Enfeksiyon Kontrol Komitesi’ne

yonlendirilir.

durumunda;
Enfeksiyon Kontrol Komitesi talimat/prosediirlerine uygun hareket edilir.
Temas: durumunda;

Enfeksiyon Kontrol Komitesine yonlendirilir.

Ogrencinin temas/damlacik/solunum izolasyonu gerektiren hastalara bakim vermesi

Uygulama

Alanindan Sorumlu Ogretim
Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

[s Sagligi ve

Giivenligi Birimi
Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1




3. Tehlikeli Atik Risk Delici, kesici ve kimyasal attklarin uygun toplanmas: durumunda; Uygulama Alanindan

Faktorleri Atk yonetimi konusunda 6grenci bilgilendirilmelidir. Sorumlu Ogretim
Klinik uygulama alanindaki tehlikeli atiklardan delici, kesici atiklara maruz Elemani
kalindiginda delici-kesici alet yaralanmalar1 maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir. Klinik Sorumlu Hemsiresi
Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklarin (antiseptikler, dezenfektanlar, Uygulama Alan1 Egitim
kemoterapotik ilaglar vb.) toplanma sirasinda maruz kalmamak icin uzak Birimi
durulur/dikkatli olunmalidar. [s Saglig1 ve

Klinik uygulama alanindaki kimyasal atiklara maruz kalindiginda kimyasal uygulama |Giivenligi Birimi

alaninin atik maruziyet maddeleri/ prosediirii uygulanmalidir. Hemsirelik Fakiiltesi

Dekanlig1




4. Alerji Risk Faktorleri

Lateks alerjisi durumunda;

Ogrenci lateks alerjisi dykiisii oldugunu uygulamadan sorumlu gretim elemani ve
klinik sorumlusuna bildirmelidir.

Ogrenci lateks igermeyen eldiven kullanmas1 konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrenci kullanacag iiriinii lateks yoniinden kontrol etmelidir.

Ogrenci lateks ile capraz reaksiyon veren meyveler (avokado, muz, kestane, Kivi,
seftali) konusunda bilgilendirilmelidir.

Anafilaktik reaksiyon oykiisii olan 6grenciler mutlaka adrenalin oto enjektor tasimasi

konusunda bilgilendirilmelidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. kullanimina bagh reaksiyonu durumunda;

Antiseptik, dezenfektan vb. alerjisi olan 6grenci madde ile cilde temas durumunda
bolgeyi bol su ile yikamalidir.

Antiseptik, dezenfektan vb. temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik
gibi belirtiler yoniinden degerlendirilmeli ve bu belirtilerin varliginda 6grenci acil
servise yonlendirilmelidir.

Ogrenci solunum sikintisi, biling diizeyinde bozulma vb. gibi belirtiler yéniinden

degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda acil servise yonlendirilir.

Ila¢ sicramalarina maruz kalma ve ila¢ reaksiyonu durumunda;
[lac gdze temas etti ise gz bol su ile yikanmalidur.
[lac cilde temas etti ise cilt bol su ile yikanmalidr.

[lacin temas ettigi bolge kizariklik, tahris, alerji, yara ve yanik gibi belirtiler ydniiyle

degerlendirilir ve bu belirtilerin varliginda 6grenci acil servise yonlendirilmelidir.

Uygulama Alanindan
Sorumlu Ogretim
Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

[s Saglig1 ve

Giivenligi Birimi
Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1




5. Tletisim Risk Faktorleri

Ogrencilere hemsirelik egitiminin ilk yilinda Stresle Bas Etme ve Ofke Yonetimi
egitimleri verilmelidir.
Ogrenciler ruh saglhig ve psikiyatri hemsireligi dersi klinik uygulamasinda hastalarla

yapilan terapotik goriisme teknikleri konusunda bilgilendirilmelidir.

Ogrencilere yonelik olasi bir duygusal, sézel, fiziksel ya da cinsel saldirt durumunda;
Ogrencilerin; fiziksel, sdzel, cinsel saldirtya maruz kalmas: durumunda; hastane
Saglikta Kalite Standartlari’nda tanimlanan Beyaz Kod prosediiriine gére hareket edilir,
diger kurumlardaki uygulamalarda ise kurumun yasal prosediirlerine uygun olarak
kolluk kuvvetlere bildirimler uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde yapilmalidir.
Hastane saglikta kalite standartlar1 prosediir/talimatlarina uygun olarak gerekli formlar
doldurulur (Il Saglik Miidiirliigiine bagli olmayan kurumlardaki uygulama alanlarinda
ilgili kurumun mevzuatlarina gore hareket edilir), hastanenin ilgili birimine Klinik
uygulama sorumlusu bilgisi dahilinde ve/veya gézetiminde teslim edilir.

Siddet uygulayan kisiye kars1 sakin olunmali, sinir konulmali ve yeterine fiziksel
mesafe olusturulmalidir.

Siddet uygulayan kisi ile iletisimde kisiye bagirilmamali, tehdit edilmemeli, kapiya yakin

tarafta durulmalidir.

Uygulama Alanindan
Sorumlu Ogretim
Elemani

Klinik Sorumlu Hemsiresi
Uygulama Alan1 Egitim
Birimi

[s Sagligi ve

Giivenligi Birimi
Hemsirelik Fakiiltesi
Dekanlig1




